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I. Introduccidén

En Honduras, del 12% al 18% de la poblacion nacional pertenece a nueve Pueblos
Indigenas y Negros, ubicados en 16 de los 18 departamentos de nuestro pais. La riqueza
cultural con que contamos define a Honduras como un pais multiétnico, plurilinglie y
multicultural con distintos origenes culturales, asi pues, se encuentran Pueblos Indigenas
con origen mesoamericano (Maya-Chorti, Lenca y Nahua), Circuncaribes, no
mesoamericanos o0 de bosque tropical (Tawahka, Pech, Tolupan), Afro descendientes
(Garifuna y Negros de Habla Inglesa), otras variaciones de mestizaje (Miskitu). Los
Pueblos mas numerosos son los Lenca y Garifuna.

El 60% representa nucleos de poblacion pobre y el 40% restante vive en condiciones de
extrema pobreza. Estos Pueblos ocupan territorialmente, valles, montafias, sistemas
lagunares, playas, islas, islotes, cayos, bosques tropicales y sabanas mejor conservados,
especialmente ocupan la gran mayoria de las areas protegidas del pais, y que entre ellas
se encuentra el Corredor Biocultural Mesoamericano, constituido por La Reserva de
Biosfera de Rio Platano, Parque Nacional Patuca y Reserva Tawahka Asangni, que
representa la segunda zona de reserva de biodiversidad méas importante del continente,
solo superado por la region amazonica.

Aun cuando no existen en Honduras estadisticas oficiales de ingresos por Pueblos, los
mapas de pobreza muestran claramente que los Pueblos Indigenas y Negros estan en
regiones de alta pobreza y de dificil acceso. Entre los factores que contribuyen y se alian
con la pobreza se destacan: las dificultades de comunicaciéon entre las federaciones
indigenas y negras con las autoridades locales, dejando a muchas comunidades en
condiciones de abandono, el escaso desarrollo institucional/organizacional de los
gobiernos locales y de las comunidades para la planificacion participativa, gestion,
administracion y seguimiento de proyectos, la falta de oportunidades generadoras de
ingreso, carencia de asistencia técnica, financiera y de conocimientos de mercadeo para
sus productos, problemas de tenencia de la tierra, y la falta de acceso a los servicios
sociales basicos adaptados a sus necesidades especificas. Otros factores importantes,
son el aislamiento geogréfico y la falta de acceso a los servicios sociales basicos;
compartiendo basicamente una problematica comdn que se origina de factores culturales
y propiedad sobre la tierra.

Se describen algunos datos poblacionales proporcionados por cada Federacion Indigena,
a falta de un censo oficial:
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Pueblos Indigenas No. Comunidades Poblacion
Tawahka 7 1,500
Pech 10 tribus 3,800
Tolupan 30 tribus 18,000
Lenca 2500 720,000
Miskitu 420 76,000
Maya Chorti 52 10,600
Garifuna 47 300,000
Islefios de Habla Inglesa 46 80,000
Nahua 18 19,800
Total 2,128 1,529,400

Datos del BID del 2007 afirman que los pueblos indigenas representan el 20% del total de
la poblacion distribuido en un 15% en el area rural (en las comunidades) y 5% urbano
(viviendo en las principales ciudades del pais).

II. Caracterizacion cultural de los nueve Pueblos Indigenas y Negros de
Honduras

En el actual territorio de Honduras a pesar de que durante el periodo prehispanico
existieron gran cantidad de Pueblos Indigenas, que ocuparon este territorio desde el afio
10,000 AC. (hace aproximadamente 12,000 afios), segun Hasemann 1996, tras haber
hecho pruebas de carbono 14 en hallazgos realizados en el actual departamento de La
Paz, muchos de estos antiguos Pueblos que no sobrevivieron la invasién colonial europea
y al proceso de asimilacion propiciado tras la instauracion del Estado Nacional, por lo que
seles

considera culturas muertas, entre ellos podemos sefialar, al Pueblo Matagalpa, ubicado
en los actuales departamentos de El Paraiso y sur de Olancho y Chorotega ubicado en
los actuales departamentos de Choluteca y oriente de Valle.

Asi pues, existen actualmente nueve Pueblos Indigenas y Negros considerados culturas
vivas, quienes hasta la fecha se resisten a desaparecer, conservando la mayoria de ellos
su lengua y cosmovisién, ahora bastante sincrética con la cultura y religion cristiana.

Vale sefalar algunos aspectos importantes para entender el origen cultural de estos
pueblos vivos:

El actual territorio nacional fue frontera cultural de sociedades prehispanicas provenientes
del Valle Central de México (Mesoamericanos), que ocuparon el noreste de la actual
Honduras, caracterizados por poseer una organizacion social y politica compuesta,
domesticacion de animales menores como el pavo, el perro, etc, conocimientos de la
agricultura, especialmente de productos como el maiz, el frijol, la papa, calabazos y la



yuca: lo que provocé que esta fueran sociedades sedentarias con una organizacion socio
religiosa compleja. Y por otro lado, la seccion nororiental que fue ocupada por sociedades
provenientes del sur del continente, denominados por los especialistas como “Area
Intermedia”, “Bosque Tropical’ y “No Mesoamericanos”, entre otros; caracterizados por
ser sociedades némadas ocupadas de actividades de caza, pesca y recoleccion de
tubérculos, organizados en tribus relacionadas estrechamente con relaciones de
parentesco.

Asi pues, se identifican en Honduras pueblos con origen cultural Mesoamericano (Lenca,
Maya-Chorti y Nahua), de origen cultural de Circuncaribe, No Mesoamericano o de
Bosque Tropical a los pueblos (Tawahka, Pech, Tolupan) y otras variaciones de mestizaje
a efecto de la conquista, colonizacion y migraciones a los Pueblos Miskitu y
afrodescendientes (Garifuna y Negro de Habla Inglesa o Islefio).

Cada uno de estos nueve Pueblos posee su propia cosmovision y lengua, misma que de
manera sucinta veremos a continuacion.

1. Caracterizacion cultural del pueblo Lenca

La generalizacion del nombre Lenca para designar a estos pueblos indigenas fue hecha
por el conocido viajero e investigador E. G. Squier, quien en 1853 escuchd que los indios
de Guajiquiro, departamento de La Paz, llamaban a su lengua “lenca”; sin embargo mas
recientemente se encontraron documentos en el Archivo de Indias de Sevilla, Espafia, en
la que algunos de estos indigenas “Lenca” mencionan ser hablantes del Popoluca:

Durante la conquista y colonizacion espafiola el pueblo Lenca ofrecid una tenaz
resistencia, siendo el Cacigue Lempira su maximo exponente de la defensa de su gente,



su tierra y su cultura. La lengua Lenca se extinguid en las dltimas décadas del siglo
pasado y la primera del Siglo XX, segun uno de los mayores estudiosos de este Pueblo
(Atanasio Herranz), hoy solo se recuerdan algunas palabras que oyeron sus padres o
abuelos, pero el idioma vivo ha dejado de existir.

A su llegada, los espafioles encontraron a los indios Lenca distribuidos en distintos
grupos: Care, Cerquin, Poton y Lenca. Actualmente, sus descendientes habitaban los
actuales Departamentos de Intibuca, La Paz, Lempira y el sur de Santa Barbara; centro y
sur del Departamento de Francisco Morazan, y el Departamento de Valle, donde colindan
con los Lenca de la Republica de El Salvador, denominados en aquel vecino pais como
Cacaoperas.

De acuerdo a Anne Chapman la distribucion era la siguiente:

Care: Intibuca, La Paz, norte de Lempira y sur de Santa Barbara.

Cerquin: centro y sur de Lempira y sur de Intibuca.

Poton: El Salvador, al oeste del rio Lempa.

Lenca: Departamento de Comayagua, oriente de La Paz, centro y sur de Francisco
Morazan. Los Lenca estaban también en el valle de oriente donde colindaban con los
Pontones de El Salvador.

Las manifestaciones culturales del Pueblo Lenca se expresan por medio de la agricultura,
alfareria, artesanias y su dieta alimenticia como el consumo de la tortilla de maiz, el tamal,
la chicha de maiz fermentado, el chilate, etc. Sus préacticas y creencias religiosas
muestran manifestacion sincrética entre el cristianismo o catolicismo espafiol colonial y los
elementos religiosos prehispanicos. Entre sus practicas culturales se destacan el
Guancasco y la Compostura.

El Guancasco es un pacto en el que revistiendo formas sincréticas con liturgia catélica
tradicional, en la cual dos comunidades intercambias a sus santos patronos (as), con la
finalidad de reafirmar lazos de amistad y paz. También incorpora la ceremonia donde se
bailaba, se bebe chicha y chilate. Esta ceremonia es conducida por las autoridades
tradicionales de ambas comunidades, aun persisten y son famosos las Guancascos que
se realizan entre Yamaranguila e Intibuca, Ojojona y Lepaterique, Chinda e llama.

La Compostura es una ceremonia que contempla ritos dedicados a la “madre tierra”, al
Maiz comun, los nacimientos, la construccion de una casa, al barrial (sitio de donde se
extrae barro), etc. con una ceremonia religiosa es conducida por un “rezador” en la se
agradece a los dioses y los santos por lo que se va a obtener y por lo que se ha obtenido
de la tierra, en esta ceremonia se realizan sacrificios de animales, especialmente patos y
pavos, se quema incienso y se comparten los productos de la tierra.

Segun datos de la Organizacion Nacional Indigena Lenca de Honduras (ONILH) existen
aproximadamente 2,500 comunidades organizadas en las que se identifican rasgos socio-
culturales y su organizacion politica-religiosa. La actividad productiva de las comunidades
del Pueblo Lenca, se basa en la agricultura (maiz, frijoles y calabazos), también siembran
papas, camotes, arboles frutales, hortalizas en menor escala y como asalariados en fincas
de café.

Realizan trabajos de alfareria doméstica, como cémales, matates, tinas, ollas, en las que
se destacan centros alfareros de San José Guajiquiro, La Paz; La Campa, Lempiray La
Arada, Valle.



Los Lencas cultivan sus predios una vez por afio aprovechando la época de lluvias. La
mayoria de la poblaciéon habita en aldeas, en tierras nacionales (muchas recientemente
legalizadas de forma comunal) y predomina el minifundio. La comunicaciéon es por via
terrestre, por caminos de herradura y veredas.

La Organizacion tradicional politica-religiosa del pueblo Lenca, es la Auxiliaria de la Vara
Alta que generalmente se ocupa de las actividades religiosas y que tiene su origen en el
periodo colonial en el que los espafioles la promovieron para que en ellas se solucionasen
los problemas entre indios.

La region habitada por los Lencas es en su mayoria montafiosa y con vestigios mineros.
El bosque pinar del occidente del pais situado en su mayoria sobre roca volcanica y con
poca cantidad de agua lluvia por afo, constituye el &rea boscosa menos productiva del
pais. No obstante ésta limitante, la poblacién Lenca tiene diferentes usos de los recursos
naturales y los cultivos son de ladera. Las mujeres han perfeccionado la alfareria, esta es
elaborada de forma manual y es de excelente calidad y presentacion.

Por otra parte los hombres se han dedicado a la actividad de la resinacion de los pinares.
Esta actividad y el aprovechamiento de madera a nivel cooperativo constituyen un
potencial de crecimiento grande. No obstante se debera trabajar en asegurar que el area
de bosque pueda ser acreditado legalmente a favor de las poblaciones Lenca que
manejan éstos recursos, 0 para asegurar un manejo racional a largo plazo.

2. Caracterizacion cultural del pueblo Maya Chorti

Los indigenas de habla Chorti pertenecen cultural y lingliisticamente a los grupos Mayas
meridionales y por ello estan mas estrechamente relacionados con los Mayas de Yucatéan,
Belice y parte norte de Guatemala.

El vocablo maya “Chort”, significa “habla de milperos o lengua de milperos”
Histéricamente, los Maya-Chorti de Honduras se localizaban en los Departamentos de
Ocotepeque, Copan y una estrecha franja del norte de los Departamentos de Cortés y de
Santa Barbara. Su area geogréafica posiblemente se extendia a El Salvador por el sur,



pasaba por la Ciudad de Chiquimula, por el oeste, y llegaba hasta el Golfo Dulce, por el
Norte, y se extendia muchos kilbmetros al oeste del actual pueblo de Copan Ruinas.
Actualmente, la mayor parte de éstos indigenas estan ubicados en Guatemala; en los
departamentos de Chiquimula, Jocotan, Esquipulas, Quetzaltepeque, etc. y el
Departamento de Zacapa (La Union); alcanzando una poblacion de 60,000 personas.

La poblacion Chorti que se ubica en nuestro pais vive en zonas de dificil acceso en
pequefias comunidades de los municipios Copan Ruinas y el Municipio de Santa Rita,
departamento de Copan; asi como también los Municipios de Antigua Ocotepeque, Nueva
Ocotepeque y Sensenti en el Departamento de Ocotepeque.

Los actuales pobladores de los Departamentos de Copan y Ocotepeque son
descendientes directos de los Mayas que habitaron el Valle de Copan desde el afio de
1,400 AC; los Chorti de Copan utilizan fundamentalmente el espafiol como lengua de
comunicacion, quedando muy pocos hablantes de Chortiy los que lo hablan proceden de
Guatemala; sin embargo, muy recientemente se ha despertado un enorme interés por la
revitalizacion de su lengua, de forma tal que el nimero de hablantes Chorti se ha elevado
considerablemente.

Los limites territoriales entre Honduras y Guatemala han separado a la poblacion Chorti
(Transfronterizos) de ambos paises lo que ha contribuido a la pérdida de la lengua y en
general amenaza su sobrevivencia cultural.

Su forma de vestir tradicional ain se mantiene. Su cultura musical esta expresada por una
serie de instrumentos como la Teponagua, El Cortin, EI Tambor, El Pito, Chinchin, Sonaja
y El Cuerno. La danza mas representativa es el “baile de los Gigantes”.

Hay dos manifestaciones culturales que les identifican culturalmente, la primera es el
Tzikin, que consiste en una ceremonia de agradecimiento a la “madre tierra”, por que
hayan lluvias copiosas y el descanso de sus difuntos, en la cual se comparten frutos de la
tierra y bebidas con la comunidad, coincide con la del dia de los muertos; la segunda se le
conoce como el “Apadrineo del agua” que consiste en agradecimientos y suplicas en un
rio para tener abundante agua para sus cultivos.

Su dieta alimenticia se reduce basicamente al uso del maiz y el frijol. El maiz es
preparado de diferentes formas: en bebidas como el chilate, el pozol, atole dulce y agrio
(chuco), tortillas, tamal de viaje, el totoposte y bebidas embriagantes: chicha mezclado
con jugo de cafa o pifia fermentada.

3. Caracterizacion cultural del pueblo Nahua




Es de los Pueblos Indigenas de reciente organizacion y del que se han realizado menos
estudios socio-culturales, pero que su origen se deriva de una de las grandes culturas
provenientes del Valle Central de México que bajo por el continente, poblando el actual
territorio los valles de Agalta, Olancho y Quimistan, Santa Barbara, al menos hasta el
momento de la conquista. Este es un Pueblo cuya incursion hacia el sur del continente, lo
llevé a establecerse en la actual Republica de Perd, donde aln existen y estan
organizados.

Su historia se remonta a la cultura NAHUATL de México. Ocuparon el actual territorio
nacional desde el posclasico (900 A.C. al 1500 D.C.). Algunos especialistas opinan que
los Nahua también habitaron esporadicamente la region noreste del departamento de
Gracias a Dios y gue debido a su presencia se encuentran en aquel departamento
extensas zonas de cacao que mas recientemente aprovechan los Pueblos Pech, Tawahka
y Miskitu.

Actualmente su poblacion de aproximadamente 19,800 habitantes se encuentra ubicada
en el departamento de Olancho en los municipios de Catacamas, Guata, Jano y Gualaco.
En el municipio de Guata se encuentran algunos pasajes sub-terraneos que se
consideran propios de esta cultura.

Esta poblacion se dedica al cultivo de maiz, frijoles, pequefios cultivos de arroz y yuca; asi
como la crianza de animales domésticos.

En la actualidad no conservan su lengua, su religion predominante es la catdlica y la
organizacion politica que se reconoce de hecho es la Federacion Indigena Nahua de
Honduras (FINAH), la cual fue creada en 1996, como una instancia que fundamenta sus
objetivos en el reconocimiento de su entorno cultural como una porcién autéctona del pais
y con el propdsito de promover instancias para generar procesos de “Desarrollo con
Identidad”, sobre la base de la practica de los valores morales ancestrales, haciendo uso
sostenible de los recursos naturales que aun existen.

Sus comidas y bebidas tipicas provienen de derivados del maiz, cultivo que ademas del
frijol y calabazo que constituyen su dieta alimenticia.

4. Caracterizacion cultural del pueblo Miskitu




El origen del pueblo miskitu actualmente se encuentra en discusion entre los estudiosos
del tema. De la época prehispanica casi nada se sabe sobre este pueblo, cuya relacion
con la familia linguistca MISUMALPA (Miskitu, Sumo, Matagalpa) de origen macro
chibcha ( al igual que los Pech y Tawahkas ), sugiere una procedencia suramericana. Los
primeros datos histéricos son del siglo XVII y se refieren a la mezcla de Miskitu con
esclavos africanos naufragos, negros libres y europeos. Producto de alianzas con
comerciantes y bucaneros britAnicos contra la autoridad espafiola, lo que dio lugar a la
expansion poblacional a lo largo de la costa y a la fusion cultural entre Miskitu, zambos y
los tawiras.

Segun el Miskiwat (centro de cultura miskitu) los antecedentes de este pueblo los
encontramos en la tribu Tawira (peludo 6 cabellera larga), quienes tenian una sociedad
abierta que facilité la mezcla con otros grupos humanos (europeos y otros grupos locales
de donde surgi6 el miskitu).

Segun estudios antropoldgicos, biolégicamente los miskitu parecen ser un grupo mestizo
gue se desarrolla después del contacto como producto de la mezcla de la poblacion
indigena con negro y pirata a efecto de la dinamica colonial que vivid nuestro territorio.
Desde el punto de vista cultural parece que los miskitu fueran originalmente un grupo
pequefio que vivia cerca del Cabo de Gracias, tal vez fueron miembros el grupo linglistico
Bawinka. Se cree que el nombre Miskitu se deriva de la palabra Miskut-upla (jefe tribunal
de la poblacion Tawiras) y que en forma sintetizada se lee “Miskitu” que significa “la gente
de Miskut”.

Durante los siglos XVII y VXIIl y mediados del XIX los ingleses explotaron la regiéon de la
moskitia, ejerciendo su autoridad a través de los Reyes Moscos, en el territorio
comprendido entre el Rio Tinto o Negro (Honduras) y el Rio San Juan (Nicaragua). El
interés de dominio no sélo era econdémico sino también geoestratégico contra los
intereses de Espafa y los Estados Unidos de América, después de su independencia de
Inglaterra en 1776.

En tiempos de la colonia los ingleses les ofrecieron apoyo politico-militar y ciertas
manufacturas a cambio de la esclavizacion de otros Pueblos Indigenas y de productos
como pieles, concha de tortuga, alimentos, etc. Esta colaboracion entre miskitu e ingleses
posibilitd la expansién de este Pueblo Indigena, que se extendi6 desde la laguna de
Chirigui en Panama hasta la frontera honduro-guatemalteca.

El proceso histérico de conformacion de éste pueblo se vio completado en la segunda
mitad del siglo XIX, con el contacto de los miskitu con las iglesias Morava y Catdlica, y
empresarios extranjeros de la madera y el palo de hule, que intervinieron directamente en
la constitucion de la ideologia y religiosidad de los miskitu hasta nuestros dias.

Actualmente se encuentran ubicados en Honduras y Nicaragua. En Honduras, en la
region nororiental conocida como la Mosquitia, que va desde la desembocadura del Rio
Wanks, Coco o Segovia hasta el Rio Tinto o Negro, principalmente en el Departamento de
Gracias a Dios, en una de las areas mejor conservadas de bosque tropical de Centro
América, conformado por la Biosfera de Ri6 Platano, una de las tres areas protegidas que
conforman el Corredor Biocultural Mesoamericano. Esta es la segunda zona de mayor
biodiversidad del continente, solo detras de la regiébn amazonica. Se estima una poblacién
de 76,000 habitantes, segun informacion proporcionada por lideres politicos de su
organizacion en la zona.

La cultura Miskitu se expresa entre otros, mediante la religién, lengua, danzas, comidas,
bebidas y costumbres ancestrales. Aln creen en un ser superior que llamaban Wan-Aisa



(Nuestro Padre). También creen en dioses menores como Yulapta el Sol, Alwlani Trueno
y Kati Luna y cierto culto dedicado a la naturaleza (bosques, rios, animales).

Entre las danzas que mas se practican estan el Zopilote, Ubanita y Tambaku; la dieta
alimenticia del miskitu esta constituida por la yuca, platano, malanga, fiame, arroz, frijol y
producto de la caza y pesca, carne de gallina y cerdo; bebidas como: el guabul y el ulang;
embriagantes de yuca, maiz, cafia de azUcar y supa (pejivalle).

Cabe destacar el rol primordial de la mujer dentro de la sociedad tradicional miskitu,
aunque su rol en lo politico no es aun determinante: los patrones de residencia miskitu
son matriarcales, matrilocales o matrifocales y los recién casados se instalan cerca de la
familia de la esposa, frecuentemente formando clanes. Las tierras agricolas son
heredadas a través de la linea femenina, quienes tienen derecho desde nacimiento a
parcelas. En éste circulo familiar la abuela o kuka reconocible por su turbante, collar de
cuentas y pipa, representa la maxima autoridad.

La estructura econdmica de la sociedad miskitu esta representada por una agricultura de
subsistencia, complementada con trabajos asalariados estacionales que en los Ultimos
afos, la industria langostera ha generado oportunidad de empleo para unos 700 hombres
miskitu, quienes trabajan de buzos y cayuqueros para empresas langosteras provenientes
generalmente de las Islas de la Bahia, frecuentemente bajo condiciones infrahumanas.

A esta ocupacion de buceo se dedican muchos jovenes miskitu que bajan a grandes
profundidades del mar, desprovistos de los equipos adecuados de proteccion, por lo que
la mayoria resultan con dafios fisicos y neurologicos permanentes a efecto del sindrome
de descompresién, que en muchos casos les causan la muerte, sin recibir indemnizacion,
ni proteccion laboral alguna.

La sabana de la moskitia hondurefia tiene una extensién mayor a 200,000 hectareas no
representa una alternativa agricola o ganadera por la caracteristica de sus suelos acidos
gue son a su vez altamente susceptibles de incendios en verano y anegadizos en
invierno. Un potencial de desarrollo se puede vislumbrar en tres areas: el
aprovechamiento sostenible del bosque, turismo cultural y el desarrollo de cooperativas
de pesca.

La Moskitia posee recursos naturales de gran valor y tamafio como: mar, complejos
lagunares o humedales, caudalosos rios, bosque pinar y bosque latifoliado que
aprovechados sosteniblemente puede significar un aumento sustancial del ingreso familiar
de sus habitantes.

5. Caracterizacion cultural del pueblo Tawahka




Se ubica geograficamente en la region conocida como el Patuca Medio, en la Biosfera
Tawahka Asangni, que comprende 233.000 hectareas de bosque tropical lluvioso. Esta
zona fue declarada oficialmente como zona protegida por el Congreso Nacional en
diciembre de 1999, formando parte de la seccion hondurefia del Corredor Biologico y
Cultural Mesoamericano, la segunda reserva de bosque mas grande del continente,
ubicada entre los departamentos de Olancho, Col6n y Gracias a Dios. Su poblacién
aproximada es de 1,500 miembros, se distribuye en siete comunidades: Parawasito,
Kosmako, Yapuwas, Parawas, Kamakasana, Krautara y Krausirpe.

El Pueblo Tawahka, cultural y linglisticamente, es un subgrupo perteneciente a los
MISUMALPAS (Miskitu, Sumo, Matagalpa) de origen Macro chibcha, quienes en el
pasado provinieron del sur del continente.

Actualmente se puede considerar que los Tawahka son el pueblo que por su ubicacion se
encuentran mas alejados y de mas dificil acceso desde la capital de la Republica, pues,
su héabitat funcional se ve rodeado de bosque tropical lluvioso, lo que imposibilita contar
con una infraestructura carretera que lo comunique facilmente con el resto del pais.

El acceso a su territorio se puede hacer a través de via fluvial. Por el sur, desde el sitio de
Puncaya, Nueva Palestina, municipio de Froilan Turcios, departamento de Olancho y por
el norte desde la desembocadura del Rio Patuca, en el departamento de Gracias a Dios,
para lo cual se deben ocupar de tres a cuatro dias de trayecto en embarcacion. También
por via aérea, desde Wampusirpe, Gracias a Dios, hasta ciertos puntos, para luego llegar
a sus comunidades via fluvial, tras cuatro a seis horas rio abajo aproximadamente en
embarcacion con motor fuera de borda.

Es el Unico de los 9 Pueblos Indigenas y Negros que tiene la caracteristica de ser
practicamente trilinglie, pues sus miembros hablan Tawahka, Miskitu y Espafiol, (algunos
ancianos hablan ademés el Pech).

Su universo cultural se fundamenta en la solidaridad entre sus miembros, estrecha
relacion y equilibrio con la naturaleza; por lo cual se les considera como uno de los
Pueblos Indigenas de América capaz de conocer el uso del 75% de las plantas de su
entorno natural.

Su territorio en los ultimos afios ha sido amenazado por segmentos poblacionales no
indigena (colonos) quienes estan ingresando a su territorio generalmente por la zona de
Olancho y la frontera de Nicaragua, ejerciendo practicas de agricultura migratoria y
ganaderia extensiva, causando severos dafios al medio ambiente de la zona.

Sus actividades productivas principales son: la agricultura de subsistencia, basada en el
cultivo de yuca y otros tubérculos, platanos (10 especies), maiz, frijol, arroz y cacao;
pesca, caza, elaboracién de productos artesanales, construccion de cayucos, cria de
ganado (vacuno y porcino) en menor escala.

Aunque no existen hasta la fecha recientes estudios econdémicos, se estima que una
familia tawahka promedio no alcanza a percibir el 30% del salario minimo nacional.

Sus comunidades carecen de los servicios basicos y cuentan tan soélo con un Centro de
Salud en el que faltan los mas elementales recursos y que es atendido intermitentemente
por una enfermera y por médicos de las brigadas voluntarias cubanas. Los padecimientos



mas comunes y mayores causantes de enfermedades y mortalidad son la malaria, las
diarreas y las infecciones respiratorias y de la piel.

El aislamiento en que se encuentran de alguna forma ha favorecido la preservacion de su
cultura, sus saberes, tradiciones, cosmovision y lengua; vale sefialar que con la
cooperacion espafiola, el Instituto Hondurefio de Antropologia e Historia y la Universidad
Nacional Autbnoma de Honduras, se realizd un esfuerzo orientado a formar a mas de una
docena de jévenes hombres y mujeres tawahka que garantizaran la preservacion de este
patrimonio cultural intangible y linglistico a través del Proyecto de Educacion Bilingle e
Intercultural Tawahka — PEBIT-, no obstante ain no se cumple el Convenio celebrado
entre estos y la Secretaria de Educacion, relacionado con la ampliacion de plazas de
maestros para cubrir la necesidad de las escuelas de las comunidades, lo que posibilitaria
el mejoramiento académico de nifios y jévenes.

Organizativamente, en lo social, los Tawahka son dirigidos por un Consejo de Ancianos,
considerados autoridad maxima, y por la Federacion Indigena Tawahka de Honduras —
FITH- quien tiene la representacion politica. Cuentan ademas, con una Unidad técnica
denominada ASANG LAUNA, quienes se encargan de gestionar y encausar el futuro de
este Pueblo Indigena milenario, para mejorar las condiciones de pobreza extrema,
mejorar sus condiciones de vida, de aprovechar y manejar adecuadamente las riquezas
que les ofrece su entorno ecolégico y de conservarse como pueblo linglistica y
culturalimente diferenciado. Aunque reducidos a pequefios poblados, conservan su
lengua, su cultura, y una posicion estratégica en uno de los bosques tropicales mas
importantes de Centroamérica, del que han sido sus habitantes originarios.

6. Caracterizacion cultural del pueblo Pech




Los Pech, ademas conocidos peyorativamente como Payas, tienen origen auln
desconocido; son linglisticamente descendientes de sub grupos culturales chibchas, ya
gue los hablantes de éste idioma salieron de América del Sur probablemente hace 3,000
anos y se establecieron a lo largo del camino entre Colombia y América Central.

Al momento del contacto con los espafioles, los Pech tenian un nivel de organizacion
socio-econdmica Yy politica casi igual a la de sus tribus vecinas (Tawahka, Tolupan, etc).
Durante la colonia se extendieron del Rio Aguan al Rio Patuca en la zona nororiental de
Honduras. En la época prehispanica se extendieron del Norte del Rio Aguan hasta el
Cabo de Gracias a Dios y las Islas de la Bahia.

La lengua Pech esta identificada como un idioma de la familia de lenguas macrochibcha,
de origen sudamericano.

Los Pech es un Pueblo que actualmente esta compuesto por 10 Tribus (pueblos) que son:
Vallecito, Pueblo Nuevo, Subirana, Agua Zarca, Culuco, Jocomico, Pisijire y Brisas de
Pisijire en el Municipio de Dulce Nombre de Culmi; Santa Maria del Carbdn en el
Municipio de San Esteban, Departamento de Olancho; Silin en el Municipio de Trujillo,
Departamento de Colon y Las Marias en la Biosfera del Rio Platano en el Departamento
de Gracias a Dios. Hoy en dia, la mayoria de estas comunidades estan comunicadas por
carreteras, caminos y veredas.

Los Pech, a pesar de que han sido sometidos histéricamente por el proceso de
aculturacién, aun conservan su lengua y parte de sus costumbres que se manifiestan en
comidas, bebidas e instrumentos musicales como Tempuka especie de Tambor Largo, el
Arwa una especie de Quena y el Camacha parecida a la maraca.

Los Pech dependen de la agricultura de tala y roza, caza y pesca para subsistencia, sus
cultivos principales son la yuca, los frijoles y el maiz, del cual elaboran comidas, bebidas
alimenticias y embriagantes.

Estas comidas y bebidas en su mayor parte son el sustento Pech, acompafiado de frijol y
de arroz. También practican la cria de animales domésticos. Se dedican en menor escala
a la extraccion de la resina del arbol de liquidambar, a la produccién artesanal y a lavado
de oro.

La organizacion social del pueblo Pech descansa en la familia extensa, las mujeres Pech
participan mucho en la vida econdémica de sus aldeas, ellas han sido artesanas,
agricultoras, pescadoras, curanderas y chamanes (Jefe Tribal, Consejera, Sacerdotisa).
La figura de la mujer fue muy significativa dentro de la cultura Pech, la influencia colonial
motivé su desvalorizacion social.

Aln conservan sus Consejos de Ancianos y Consejos Tribales, en los que le dan un
especial valor a la longevidad, misma que se caracteriza por el respeto y la sabiduria.
Habiendo sido expulsados de las costas y las Islas de la Bahia por los colonizadores
espanoles, los Pech se refugiaron en las zonas montafiosas, donde han desarrollado un
respeto y equilibrio vital del recurso bosque.

La utilizacién de diversidad de plantas caracteristicas de la vegetacion del tropico himedo
con fines alimenticios, religiosos y medicinales ha sido complementada por los Pech con
las actividades de caceria y uso de la madera para construccion.

Siendo amplios conocedores de la botanica naturista y por el hecho de estar enclavados
en las entrafias mismas de las selvas lluviosas de Colon, Gracias a Dios y Olancho, las
comunidades Pech representan un potencial casi excepcional para el manejo y
aprovechamiento de los recursos de éstos bosques tropicales.

Existe el potencial para perfeccionar sus técnicas de aprovechamiento y de crecer como
industria artesanal para comercializar sus productos con fines econémicos.



Es uno de los pocos Pueblos Indigenas que durante el periodo Republicano de nuestra
historia tiene titulos de tierras con caracter comunitario, proceso este que fue apoyado por
el padre Manuel de Jesus Subirana entre los afios de 1862 a 1864.

7. Caracterizacion cultural del pueblo Tolupan

Se les conoce peyorativamente como XICAQUES pero su nombre auténtico es
TOLUPAN, que proviene del nombre de su lengua Tol; el término de Xicaques fue
utilizado por los colonizadores para referirse a los diferentes indigenas rebeldes no
cristianizados, ubicados en la region nororiental de nuestro territorio, no conquistada por
la corona espafiola, denominada “la Taguzgalpa”.

Los indigenas que habitan la Montafia de la Flor se autodenominan Tolupan, empero los
gue habitan en el departamento de Yoro se han acostumbrado a la denominacion de
Xicaques. Hacia fines de la época prehispanica se extendieron por la costa atlantica, la
Bahia de Honduras, desde el Rio Ulia a Puerto Castilla, cerca de la actual Ciudad de
Trujillo y tierras adentro hasta el Rio Sulaco, pero en el afio de 1,609 los Tolupan se
ubicaron en el &rea que actualmente ocupan.

Es importante sefialar que éste proceso de reasentamiento a efecto de la colonizacion,
trajo consigo, cambios de habitat y el esclavismo de indigenas para el comercio, proceso
en el que murieron grandes cantidades de indigenas debido al trabajo forzado, comercio
hacia las islas mayores del caribe y a las enfermedades foraneas.

Fue el misionero espafiol Manuel de JesUs Subirana quien entre 1862 al 1864, fue
nombrado el “pacificador de las tribus salvajes de Yoro y Olancho” quien al observar el
exterminio de los indigenas, gestioné ante las autoridades los titulos de propiedad para
éstas poblaciones (Tolupan y Pech). Vale mencionar que dichas tierras tituladas a favor
de los indigenas, hoy dia son motivo de disputa por encontrarse, la gran mayoria



ocupadas por cafetaleros, terratenientes, madereros y ganaderos no indigenas en el
departamento de Yoro.

El pueblo Tolupan se encuentra ubicado en el Departamento de Yoro precisamente en los
Municipios de Morazéan, El Negrito, Victoria, Yorito, Yoro, Olanchito y en el Departamento
de Francisco Morazan, en los Municipios de Marale y Orica.

La mayoria de comunidades estan comunicadas por carreteras sin pavimento, caminos de
herradura y veredas.

Las tierras ocupadas por el pueblo Tolupan, son un 60% de vocacion forestal, 30%
ganadero y 10% de vocacion agricola aproximadamente.

Investigaciones recientes indican que lingtisticamente los Tolupan representan uno de los
mayores enclaves surefios del Tronco Hokan-Xioux procedente de los pueblos indigenas
gue vivian a sudoeste de los Estados Unidos y al Norte de México, lo que hace presumir
que el pueblo Tolupan sea el Unico pueblo prehispanico de los que existen en
Centroamérica que no tenga origen cultural mesoamericano, ni de bosque tropical, que en
esas actividades nédmadas por buscar alimentos llegaron a nuestro territorio; aunque esta
discusion cientifica no se ha terminado, pues, hay otro investigadores que los identifican
con Pueblos provenientes del sur del continente de influencia cultural Chibcha.

A pesar de que la cultura Tolupan ha sido en gran parte afectada histéricamente por
poblacion no indigena, conservan a su lengua Tol y sus tradiciones, aunque mas
fuertemente arraigadas en las tribus de la Montafia de la Flor, al norte de Francisco
Morazén, por su condicion de aislamiento.

La organizacion social del pueblo Tolupan descansa en la familia'y en la comunidad tribal,
aun conservan los consejos de ancianos y los consejos tribales.

Las actividades productivas de los Tolupan giran alrededor de pequefios cultivos de
granos béasicos (maiz y frijol), tabaco y café estos ultimos introducidos en la zona desde
tiempos de la Reforma Liberal de 1876. Sus alimentos bésicos, son el maiz, frijol,
calabazas, papas y otros tubérculos, plantan bananos en pequefias parcelas y otros
arboles frutales como: naranjos, mangos y aguacate, asi como también pequefios plantios
de tabaco y café.

Durante las ultimas décadas se han ocupado ademas de la explotacion comercial de la
madera, con planes de manejo del bosque de sus comunidades, actividad esta que no les
ha mejorado de su condicion econémica.

Producen miel de abeja, practican la pesca y caza en menor escala; conservan el uso del
arco y la flecha para la caceria, el consumo del tabaco en pipas elaboradas en la localidad
y el uso de piedra de pedernal para encender el fuego, tejen hermosas canastas de
variadas formas y redes que se emplean para transportar maiz. Las mujeres cosen sus
vestidos con telas compradas y las tunicas de los hombres llamadas balandranes, con
tela Dril.



8. Caracterizacion cultural del pueblo Negro de Habla Inglesa

En el periodo prehispanico, las Islas de la Bahia asi como parte de la costa continental de
la actual Honduras, fue habitada por el Pueblo Pech, vestigios arqueoldgicos encontrados
en la zona demuestran que habitaron la totalidad de las islas de donde tuvieron que
emigrar o fueron capturados y asesinados tras la ocupacién extranjera de las Islas de la
Bahia, en un primer momento (1502- 1797), tras la llegada de la expedicion de
conquistadores del cuarto viaje al mando de Cristébal Colén, a su llegada a Guanaja o
Isla de los Pinos: el segundo (1797-1859) momento se ve marcado por la efectiva
presencia inglesa en las islas, cuando impone la corona inglesa sus autoridades (solo
recuperadas por el actual Estado de Honduras en 1859, tras la firma del Tratado Wiky-
Cruz).

Durante el periodo colonial 1502-1821, las Islas de la Bahia fueron el escenario de
constantes enfrentamientos para su control por los gobiernos imperiales de Espaiia,
Holanda e Inglaterra, quienes las utilizaron como bodega de negros esclavos, presidio y
sitio estratégico para realizar actividades de relacionadas con la pirateria.

La poblacion que hoy conocemos como Negros de Habla Inglesa se ha conformado de
poblacion de negros africanos e ingleses, como efecto de la dinamica colonial que vivié la
historia nacional. De estos Ultimos adoptan su lengua y algunas costumbres; a mediados
del Siglo XVIII, a efecto primero de la colonizacién inglesa y luego durante el siglo XX con
las compafias bananeras norteamericanas que desarrollaron actividades productivas
durante la politica de enclave en las islas y costa atlantica de Honduras. En este momento
surgen otros actores en el escenario cultural de la Islas de la Bahia, con poblacion
proveniente de las Islas Gran Caiman y Jamaica, mismos que se van a sumar para
conformar finalmente el mestizaje cultural al que se deben los habitantes de nuestro
departamento insular y algunos pequefios enclaves en la zona costera de los actuales
departamentos de Atlantida, Cortes y Colon.

Los Negros de Habla Inglesa o Islefios, habitan en los Departamentos de Islas de la Bahia
(Municipios de Roatan, José Santos Guardiola, Utila y Guanaja) en su mayoria, pero
ademas tienen asentamientos en los Departamentos de Cortés, Atlantida y Colén, en la
zona de la costa atlantica en pequefios enclaves que les conoce como “barrio ingles”,
donde comparten territorio con Garifuna y poblacién no indigena.

Por su ubicacion insular mantienen un nivel de vida y de relaciones con el exterior muy
diferentes a las otras comunidades, a la vez que tienen unas oportunidades y



potencialidades superiores a la mayoria; las estadisticas nacionales consideran al
departamento insular como uno de los tienen mayor ingreso per capita, lo que no se dice
es que hay una mala distribucién de la riqueza, misma que se acumula en manos de unos
pocos empresarios del turismo y los mariscos.

Su poblacién aproximada es de 80,000 habitantes, su religion predominante es la
protestante, en sus distintas nominaciones, que a su vez controlan la educacion pre-
escolar, primaria y secundaria, lo que a la postre ha colaborado en la sobrevivencia de su
lengua.

Las ocupaciones tradicionales de esta poblacion son la pesca, micro-empresarios que
buscan incursionar en el campo del turismo, como mano de obra migrante en el caso de
Gran Caiméan o Jamaica y como empleados en distintas embarcaciones que surcan los
mares del planeta; En los Ultimos afios la poblacién ha ido en busca de oportunidades de
empleo, en embarcaciones extranjeras (se convierten en marinos), debido a las pocas
oportunidades de empleo existentes en la zona o se trasladan por pequefios lapsos de
tiempo a las Islas Gran Caiméan, Jamaica o a los Estados Unidos de América.

Es importante destacar que erréneamente se les ha considerado y denominado pueblo

Creole, este Pueblo ha definido auto identificarse como Negros de Habla Inglesa o
Islefios.

9. Caracterizacion cultural del pueblo Garifuna

La historia de los Garifuna o Garinagli comienza antes del afio 1635 en la isla de
Yurumain o San Vicente en las Antillas Menores, frente a las costas de la actual
Venezuela. Esta isla estaba habitada por una poblaciéon de indigenas que se llamaban a
si mismos los Arawaks, Arawakos, Caribes Rojos. La tribu Kalipuna, procedente del
territorio continental sudamericano, invadié San Vicente y conquisté a los Arawaks, los
hombres Arawaks fueron asesinados y los guerreros Kalipuna tomaron como esposas a
las mujeres Arawaks, los habitantes de la isla fueron el resultado de la union de estas dos
tribus; la palabra "Garifuna”, que significa "la gente que come yuca", desciende



probablemente del "Kalipuna". Los Espafioles llamaron a esta gente "Caribes", que
significa posiblemente canibales, y es el origen del término "caribefio".

En el afio 1635 dos buques Esparioles que llevaban esclavos Nigerianos naufragaron en
la isla de San Vicente, al principio, los espafioles, nigerianos y Kalipunas pelearon los
unos contra los otros, pero con el paso del tiempo aprendieron a convivir bien y se
realizaron matrimonios mixtos, creandose asi los “Caribes Negros” o como los conocemos
ahora “Garifuna”.

Otros autores indican que los Garffuna que segun la tradicion oral, son descendientes de
las Pueblos africanos Efik, Ibo, Fons, Ashanti, Toruba y Congo, raptados de las regiones
costeras de Africa Occidental (correspondiendo a los Estados modernos de Costa de
Marfil, Ghana, Nigeria, Camerin y Congo) por comerciantes de esclavos espafoles y
portugueses.

Con el paso del tiempo y a efecto de la conquista y colonizacién se generd una brutal
distribucion de territorios en América, por lo cual San Vicente fue una colonia britanica y
los Garifuna trataron de establecer un control independiente de la isla.

Los franceses apoyaron a los Garifuna y hubo muchas batallas entre los Garifuna y los
britanicos, la batalla mas grande tuvo lugar en 1795 en la que se destaco la resistencia
del legendario jefe Joseph Chatoyer (Satuye); ambos contendientes sufrieron grandes
pérdidas, un afio después los Garifuna y los franceses se rindieron al poderio de los
britanicos quienes en su afan de pacificar la isla decidieron deportarlos, para lo cual los
rodearon y asesinaron a centenares, destruyendo sus hogares y cultura. Los
sobrevivientes a este infierno fueron embarcados a Balliceaux donde la mitad de ellos
muri6 de fiebre amarilla.

En 1797 los Garifuna sobrevivientes fueron fletados a la Isla de Roatan frente a la costa
de Honduras, a lo largo del viaje, los espafioles capturaron uno de los buques britanicos
llevandolo a Trujillo donde los Garifuna fueron liberados, ademas, los espafioles
capturaron a 1,700 en la isla de Roatan y los llevaron a Trujillo donde carecian de mano
de obra, a los Garifuna se les consideraba como gente hébil para los cultivos, por lo que
fueron a trabajar y prosperaron bastante en Truijillo, algunos de estos fueron reclutados
por el ejército Espafiol donde sirvieron con distincion.

Gradualmente, los Garifuna se movilizan de Trujillo y comienzan a poblar la costa
atlantica de Honduras, Guatemala, Belice y Nicaragua, donde actualmente habitan.

Desde principios del siglo XX, los Garifuna sirvieron en embarcaciones de comerciantes
estadounidenses vy britanicas durante la Segunda Guerra Mundial viajaron por el mundo,
trayendo como resultado de estos viajes, el que ahora hay pequefias comunidades en las
ciudades estadounidenses de Los Angeles, Nueva Orleans y Nueva York.

Los Garifuna han conformado 47 comunidades en los Departamentos de Cortés,
Atlantida, Islas de la Bahia, Colon y Gracias a Dios. Cuentan con una poblacion de
300,000 habitantes en Honduras, incluyendo grupos poblacionales asentados en San
Pedro Sula y Tegucigalpa.

Vale destacar que el Pueblo Garifuna tiene caracter transfronterizo pues también se
encuentran ndcleos importantes de poblacion en los vecinos paises de Belice, Guatemala
y Nicaragua;, y a efecto de la migracion en busca de mejores niveles de vida se
encuentran ademds, fuertes cantidades de poblacion Garifuna en las ciudades
estadounidenses de Los Angeles, Nueva York y Nueva Orleans.



La mayoria de las comunidades garifunas estan ubicadas en zonas costeras préximas a
las areas urbanas de Puerto Cortés, Tela, La Ceiba y Trujillo. Un gran nimero de ellas
estan comunicadas por via maritima en pequefias embarcaciones, caminos y veredas por
las playas.

Su forma de produccién (el barbecho y la rotacién de cultivos) les ha permitido vivir en
armonia con la tierra el mar y sus recursos, gracias a su organizacién social donde la
mujer juega un papel preponderante en las actividades agricolas y culturales, lo que los
convierte en una sociedad matrilineal, matrifocal o matriarcal, asimismo, muchas mujeres
contribuyen de forma importante al ingreso familiar dedicando buena parte de su tiempo a
la preparacion y venta de cazabe (tortila de yuca que adoptan de su relacion con
indigenas de San Vicente), pan y aceite de coco.

Histéricamente en la organizacion social Garifuna, resalta la figura de un jefe y consejo de
ancianos.

Esta poblacion posee una cultura extensa y rica expresada en diversos elementos socio-
culturales, con un sistema agrario que descansa en la propiedad colectiva sobre la tierra
que utilizan en la produccién familiar para la subsistencia.

Segun datos de Roy Guevara Arzu, en un 97% de los casos, las mujeres desempefian
funciones domésticas y labores de la tierra. La division social del trabajo en los hogares
Garffunas se resume asi: la siembra, cuidado y cosecha de cultivos, preparacién de
alimentos y ventas de productos (pan, cocos, frutas, pescado, casabe y dulces) esta a
cargo de la mujer. Los hombres estan a cargo de la preparacion de terreno (socola, tumba
y quema) pesca y artesania. La mujer ejerce mucha autoridad en el régimen familiar y
cuenta con una familia numerosa. El numero promedio de hijos por familias de 7. Otra
caracteristica de la familia Garifuna es la preeminencia en los hogares de la mujer soltera,
se detectd que el 53.3% de las mujeres son madres solteras que viven con su familia, el
28.5% son casadas Yy el 18.2% registran como madres abandonadas que asumen el papel
de jefes de hogar.

Ademas de las ocupaciones tradicionales como la agricultura y la pesca tienen una gran
variedad de comidas y bebidas ricas en proteinas, vitaminas y calorias como el tapau
(tapado Garifuna con variedad de tubérculos y mariscos en sopa de coco), la ereba o
cazabe (tortilla grande de yuca horneada), el hudutu (machuca), etc.

Entre las bebidas esta el Hin, especie de cerveza hecha de yuca, el marmara, bebida
preparada a base de maiz fermentado, caldo de cafia de azUcar y el guifiti, etc. En cuanto
al canto, baile y ritos, la manifestacion méas importante y significativa, es sin embargo,
(Dugu) rito dedicado a los muertos donde se canta el Abaimahani por las mujeres y la
punta, una danza de fertilidad dedicada a la reproducciéon del pueblo. EI Chugu es
también un rito a los espiritus.

El Pueblo Garifuna en su mayoria profesa la religion Catdlica, sin abandonar sus propias
creencias religiosas del Dugu, el Chugu (culto a los muertos) que es un acto de encuentro
y de unidad familiar, hoy con la presencia de sectas religiosas protestantes en algunas
comunidades ésta manifestacion cultural estd siendo destruida argumentando que es un
acto “diabdlico”.

Dadas las escasas oportunidades de capacitacion y empleo local, muchos hombres
garffuna (como también Negros de Habla Inglesa y miskitu), se ubican como marinos en
embarcaciones comerciales y luego han emigrado a Estados Unidos.

En el plano de formacion educativa formal, el pueblo Garifuna en relacion a los ocho
restantes Pueblos, destaca por la cantidad de profesionales con que cuenta, cuya base



educativa esta generando un despertar muy importante en los pobladores y poco a poco
estan buscando oportunidades de desarrollo integral que nunca antes habian tenido.

El 54% de la poblacién Garifuna posee titulos ejidales y el resto posee tierras comunales
gue en la mayoria de los casos enfrentan conflictos de usurpacion con inmigrantes que
llegan con el propésito de instalar haciendas ganaderas, agroindustrias o empresas
turisticas. El problema de tenencia de la tierra también deriva, en buena parte, del status
legal de las mismas. En su mayoria sus propietarios no poseen titulos de propiedad en
dominio pleno, lo que ha facilitado la usurpacién, esta situacién ha generado fuertes
conflictos que ha desembocado en acciones de represion y asesinatos de lideres que hoy
algunos se ventilan en tribunales internacionales.



